PETITE GOURMETS
ITALYAN

Cevizli Kahve

Vanilya dondurmasi, bal ve cikolata pargaciklariyla zengin Turkish cevizli kahve

milkshake'i. Kahve severlere ézel kremsi, simartici bir icecek.

10 min 10 min I Easy
HAZIRLIK TOPLAM PORSIYON ZORLUK
Malzemeler
« 8ceviz « 0.5 yemek kasigi vanilin
« 0.5 yemek kasigi kahve « 2 yemek kasigi bal
» Tyemek kasigi bitter cikolata + 2 scoop dondurma

« Tbardak sut

Yap111§1

0 Ceviz tabanini hazirlayin

8 adet cevizi mutfak robotuna ekleyin ve blytk parcalar kalmayacak sekilde kaba un kivamina gelene kadar 10-15

kez darbeli olarak calistirin.

e Cevizlerin yanina 0.5 yemek kasigi cekilmis kahve ekleyin ve esit sekilde karismasi icin 3-4 kez darbeli caligtirin.
e Kahve icecegini yapin

Ceviz karisiminin Uzerine 1su bardadi soguk sut, 2 kepce vanilya dondurmasi, 0.5 yemek kasigi bal ve 2 yemek

kasigi cikolata parcacigi ekleyin.

o Karisim tamamen purlzsUz ve kremsi olana, goértndr ceviz veya cikolata pargalari kalmayacak sekilde yUksek hizda

30-45 saniye karigtirin.
e Kivamini kontrol edin ve herhangi bir topak kalirsa 10 saniye daha karistirin.
o Serve
Hemen sogutulmus uzun bardaga dokin ve pipet ile servis edin.

Besin Degerleri



757 18g 658 438 48 58g 223mg

KALORI PROTEIN KARBONHIDRAT YAG LIF SEKER SODYUM

Porsiyon basina

ipuglarl

(
icecegin daha uzun stre soguk kalmasi ve dondurmanin hizli erimesini énlemek icin bardaklarinizi servis etmeden
10 dakika 6nce dondurucuda sogutun.
Cevizlerin tatini gelistirmek ve icecegde hafif dumanli bir not katmak igin 6gutmeden énce kuru tavada 2-3 dakika
hafifce kavurun.
En iyi doku ve lezzet icin kaliteli vanilya dondurmasi kullanin — premium markalar daha az hava ve daha fazla
krema icererek daha zengin bir icecek yaratir.
iceceginiz cok koyuysa, istediginiz kivama gelene kadar her seferinde 1yemek kasigi stt ekleyin. Cok sulu ise daha
fazla dondurma ekleyin.
En purtzstz doku icin kahvenizin ince 6§uttimuas oldugundan emin olun ve kaba kahve telvesi kullaniyorsaniz
karisimi ince gbzenekli stizgecten stizmeyi distnun.
Cevizleri 6guturken findik ezmesine déntsmemesi icin mutfak robotunu darbeli ¢alistirin — kaba un kivamina
geldiginde durun.
Ayrismasini énlemek icin karistirdiktan hemen sonra servis edin veya 5 dakikadan fazla bekletirseniz servis
etmeden énce hizlica karistirin.
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