PETITE GOURMETS
AMERIKAN
Kedi Odiil Cubugu

Ton baligi, un ve maydanozla evde kedi 6dult yapin. Guvenli, saglikli gubuk éduller

kedi arkadasinizin bayilacagi lezzetler. Kolay 30 dakikalik tarif.

10 min 20 min 30 min 4 Easy
HAZIRLIK PISIRME TOPLAM PORSIYON ZORLUK
Malzemeler
« Tton balg « 3 dal maydanoz
» 1.5 bardak un « 2 yemek kasigi su
« Tyumurta

Yapilist
o Pisirmeye hazirlanin

Firini 180°C'ye 1sitin. Firin tepsisini pisirme kagdidi ile kaplayin.

e 3 dal maydanozu 2 yemek kasigr kiyilmis otlar elde edene kadar ince ince dograyin.

° Hamuru hazirlayin

1 kutu ton baligini (stztlmus), 1,5 su bardadi unu, 1 yumurtay ve dogranmis maydanozu buyUk bir kasede birlestirin.

Bir arada duran yapiskan bir hamur elde edene kadar karistirirken yavas yavas su ekleyin.
Calisma ylzeyinizi bolca unla kaplayin. Hamuru unlanmis ylzeye aktarin.

Odiuilleri sekillendirin

Hamuru merdane ile 6 mm kalinliga acin, yapismayi énlemek igin gerektiginde daha fazla un ekleyin.
Hamuru bigak veya pizza kesici kullanarak yaklasik 1 cm genisliginde ince seritler halinde kesin.
Seritleri hazirlanmis firin tepsisine piserken birbirlerine yapismamalari igin aralarinda 1 cm bosluk birakarak dizin.

Bake

Oduller hafif altin sarisi renk alana ve dokunuldugunda sert olana kadar 15-20 dakika pisirin. Kedinize vermeden

once firin tepsisinde 10 dakika tamamen sogumaya birakin.



Besin Degerleri

45 48 58 g 058 95mg

KALORI PROTEIN KARBONHIDRAT YAG LIF SODYUM

Porsiyon basina

Ipuglarl

Hamuru acarken yapismasini énlemek icin ¢alisma yUzeyinizi bolca unla kaplayin.

Tazeligi korumak igin pisen édulleri hava gecirmez bir kapta oda sicakliginda iki haftaya kadar saklayin.

Esit pisen ve mukemmel cignenebilirlik saglayan oduller icin hamuru yaklasik 6 mm kalinliga acin.

Ayni hizda pisecek esit seritler olusturmak icin mutfak makasi veya pizza kesici kullanin.

Yumusakliga neden olabilecek yogusmayi dnlemek igin saklamadan énce odullerin tamamen sogumasini bekleyin.
Buyuk miktarlarda yapmadan énce kedinizin lezzeti begendiginden emin olmak icin énce bir 6dul deneyin.

Fazla yagin kedinizin midesini bozabilecegi icin ton baliginizin yagda degil, suda konserve edildiginden emin olun.

Daha uzun saklama ve kolay gunltk erisim icin ekstra 6dulleri porsiyon buyuklugtndeki torbalarda dondurun.

petitegourmets.com



